
Diska 

 

Skölj av det som ska diskas i vasken och ställ 

bredvid diskhon. 

  

 

 

 

 



 

Ta upp matrester och gör rent i diskhon  

 

 

Sätt i diskproppen och fyll på vatten  

och diskmedel. 

    

 

 

 



Lägg i disken i vattnet 

    

 

 

Diska disken, både fram och baksidan och 

 in- och utsidan 

   

 

 

 

 



Skölj disken noga på alla sidor 

   

 

Ställ disken i diskställ eller på diskbänken 

så att den kan torka 

 

 

 

 

 



Ta ur diskproppen och skölj rent diskborsten 

  

 

Torka av diskbänken, spisen och matbordet 

   

 

 

 

 

 

 



Torka disken och ställ tillbaka det i skåpet 

   

  

 

Klar! 

 

 


